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　５月の楽校セミナーはベストセラー「里山資本主義」の著者 藻谷浩介さ
んが登壇、広場では３度目の講演になります。当方から「新型コロナ、戦
争などここ数年の動きが地域経済に与える影響と地域での対処の考え方
のような話をしてください」とお願いしたところ、「日本の田舎の将来は世
界の中では特に明るいという話をします。」とのこと。データに基づき話を
展開する藻谷さんですので、ご期待ください。
　講演後は「観光カリスマ」として知られる山田桂一郎さんとの対談が実
現！山田さんは那須町の観光アドバイザーであり、藻谷さんとは「環境立
国の正体」という共著があります。対談のテーマは “観光で那須の未来
を明るくしよう！”
　那須の明るい未来を見つけにいらっしゃいませんか？

★「那須まちづくり広場」では、室内空気環境を良好に保つため、フレグランスフリー（無香料・抗菌剤を含まない商品を使用）でのご来館を呼び掛けています。

● 参加費：無料 　　● 場所：交流ホールA・B「ひろばのひろば」
● 問い合せ：（一社）コミュニティーネットワーク協会那須支所 0287-74-2312

「激変・不安な現代、
   しかし日本の地方の未来は明るい」
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　私も移住者です。那須に来て早や二十年が経過いた
しました。一年を通して那須に咲く花々に癒されて、
水彩画に描いて生活しています。
　皆さまにも水彩画に描いた花々を楽しんでいただき
たく作品を展示いたします。
　作者は日曜日に在廊。

　

アートギャラリー展

佐藤弘行 「花々の水彩画展」

● 場所：LaLaえすぱす（那須まちづくり広場1階）
● 主催：佐藤弘行
● 問合せ：080-6556-3103

5/2 5/30～（木） （水） 9:00～17:00

講師：藻谷 浩介

楽校セミナー

5/18（土）13:30～15:30

（講師プロフィール） 
山口県生まれ、平成合併前 3,200 市町村の
すべて、海外も多数の国を自費で訪問し、
地域特性を多面的に把握。地域振興、人口
成熟問題、観光振興などに関し精力的に研
究･著作･講演を行なっている。「デフレの正
体」､「里山資本主義」、「しなやかな日本列島
のつくりかた」､「観光立国の正体」など著書
多数。

● 場所：交流ホールA「ひろばのひろば」　　　● 参加費：100円

● 場所：（一社）コミュニティネットワーク協会   高齢者住宅情報センター東京（渋谷）
　　　　　東京都渋谷区宇田川町１１－１　柳光ビル別館３階
● 最寄り駅：JR「渋谷駅」ご予約の方に、地図を送付いたします。
● 問合せ：(一社）コミュニティーネットワーク協会那須支所   0287-74-2312

[那須会場]

[東京会場]

　校庭に建設した自立の方向けサ高住「ひろばの家・那須１」
の東隣に、Ⅱ期増築が始まりました。高齢者住宅にご興味の
ある方、お集まりください。

5/22（水）第26回 定例会 13:30 ～15:00

5/17（金） 13:30 ～15:00第49回 定例会
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コトリコーヒー

ひろばの家・那須１（49戸）増築予定（32 戸）、ひろばの家・那須 2（26戸）、ひろばの家・那須 3（13戸）

那須まちづくり広場
〒329-3225 那須町豊原丙1340（旧朝日小）

交流ホール「ひろばのひろば」をご利用ください！

アートギャラリー「LａLａえすぱす」をご利用ください！

ホール全体：午前 ・午後  各2,000 円   /  夜間 3,000 円
ホール A　：午前・午後  各1,600 円   /  夜間 2,400 円
ホール B　：午前・午後  各1,000 円   /  夜間 1,200 円

期間により、3,000 円～ 11,000 円

080-4639-9483

090-7806-5508
0287-72-0888

080-4639-9480
080-3195-2048

素泊まり

11:00～16:00
10:00～16:00
9:00 ～16:00

11:00～16:00 
3500円～

月・火     定休
毎週月曜  定休
毎週月曜  定休
金・土・日  営業

無料アートギャラリー展
花々の水彩画展

主催：佐藤弘行
問合せ：080-6556-3103

   2 日（木）   ～    
30 日（水）    

  9:00 ～

17:00
アートギャラリー

「LaLa えすぱす」

ーうさとの服 展示販売会
～手紡ぎ、手織り、天然染めした自然素材の布から作る服～

主催：あかりや 村田友美
090-2321-3877

11 日（土）   ～    
12 日（日）    

交流ホール A
「ひろばのひろば」

14:00 ～

15:15   6 日（月・祝）  ♪音楽工房 LaLa らうむ 初夏のコンサート♪
♪ペダルチェンバロ、ポジティブオルガンによるバッハなど♪

演奏者：米沢陽子
主催・問合せ：音楽工房 LaLa らうむ

090-6114-3525
交流ホール A

「ひろばのひろば」
1,000円

（高校生以下無料）

     8 日（水）  
19 日（日）

おしゃれな色鉛筆画教室
～手軽な色鉛筆で、どなたでも素敵な絵が描けます。初心者歓迎～

講師：阿部素尚
申込：090-9839-1188

10:00 ～

12:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」1,000円

9 日（木）

9 日（木）

1,600円
（ドリンク付き）

季節のアフタヌーンティープレート
（カフェ COCO× 菓子工房くるみの森）

問合せ：コミュニティカフェ COCO
080-4639-9480

コミュニティ
カフェ「COCO」

13:30～16:00
（L.O. 15:00）

10:00～17:00
（12 日は 16 時迄）

無料暮らしの保健室・那須
～ナースと話そう暮らしのあれこれ～

主催：佐久間洋子（看護師）
問合せ：0287-74-2826（みとりえ那須）

13:30 ～

15:00
みとりえ那須

19 日（日） 無料シャボン玉本舗セミナー
～創業 114 年シャボン玉石けんの「香害」への取り組み～

（共催：よつば生協）

講師：加藤友和（シャボン玉石けん株式会社 石けん推進部 部長）
主催：那須まちづくり広場

問合せ・申し込み：0287-74-3434
13:30 ～

15:00

18 日（土） 無料
楽校セミナー

藻谷浩介講演「激変・不安な現代、しかし日本の地方の未来は明るい」
～講演後、那須町観光アドバイザー、山田桂一郎さんとの対談があります～

講師：藻谷浩介（日本総合研究所 主席研究員）
主催：（一社）コミュニティネットワーク協会那須支所

問合せ・申し込み：0287-74-2312
13:30 ～

15:30

10 日（金）  小さな手仕事・季節のテーブル作り
～お部屋に季節の小さなコーナーを～

講師：笠間郁子（なずな主宰）
主催・問合せ：楽校 de マルシェ

0287-72-0888
10:30 ～

12:00
楽校 de マルシェ500円

（申込み不要）

主催：佐久間洋子（看護師）
問合せ：0287-74-2826（みとりえ那須）

☆みとりえ那須のコナカラ食堂より☆
カラオケで歌いましょう！

13:30 ～

15:30
みとりえ那須10 日（金） 1 曲 100 円

（飲み物代別）

200円
（お茶付き）5 日（日）  

10:30 ～

12:00
暮らし方のお話会

～話したい事、聞きたいことなどをゆっくりお話ししあう会です～
主催：わかったの会那須

問合せ：090-8322-5133（櫛引）
交流ホール B

「ひろばのひろば」

13:00 ～

16:00
17日（金）  
31 日（金）

カラダのズレを整える！
～骨盤調整・AI で姿勢チェック～

主催：カイロ・エステサロン＊hana 
問合せ：090-4923-2701

交流ホール B
「ひろばのひろば」各 500円

500円
（飲み物付き）12 日（日）  13:30 ～

15:00 管理栄養士と食について話す会 主催：篠崎美砂子（管理栄養士）
問合せ：080-9256-6677

コミュニティ
カフェ「COCO」

座ったままで誰でもかんたん！『椅子ヨガ』
飲み物ご用意ください

講師：岩下友希
問合せ：090-9328-1419

10:00 ～

11:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」1,000 円14 日（火）

おもちゃの広場で遊ぼう
～「おもちゃ」と「遊び」の子育て・交流サロン～

主催：岡田陽子
（保育士・おもちゃコンサルタント）

問合せ：080-3702-3840 15 日（水）    
13:00 ～

15:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」

交流ホール B
「ひろばのひろば」

無料
（申込不要）

（お菓子とドリンク付）
別途 vegan カレーのご注文も可能

「みとりえ健康麻雀教室」 主催：みとりえ那須 山田裕一
申込：0287-74-2826（みとりえ那須）

みとりえ那須

みとりえ那須16 日（木） 1,000円13:30 ～

15:30

100円
（資料代）

第49回「人生 100 年・まちづくりの会」 担当：佐々木敏子
申込：0287-74-3434（那須まちづくり広場）17日（金）

13:30 ～

15:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」

交流ホール A
「ひろばのひろば」

交流ホール A
「ひろばのひろば」

ニャンパー養成講座 2024
第二回「移乗・移動～人の動きを知ろう」

講師：山田裕一
主催・申込み：みとりえ那須

0287-74-2826
14:00 ～

15:3020 日（月） 1,000円

ムジカクオーレ 初夏のコンサート 
～那須の風に包まれて～

主催：ムジカクオーレ
 出演者：橋本由香 ( ソプラノ ) 田代直子 ( メゾ・ソプラノ ) 佐藤秀佳 ( ピアノ )

問い合わせ：090-5216-2271( 田代 )
13:30 ～

15:0026 日（日）  1,000円

無料広場の植栽・防災・環境共生を考える 主催：那須まちづくり広場グランドデザインを考える会
問合せ・申込：080-5446-684026 日（日）  

11:00 ～

12:00

11:00 ～

18:45
交流ホール B

「ひろばのひろば」

楽校セミナー (2)
①身元保証・任意後見・法廷後見についての事例を語る

②個別相談会

講師：板橋富子（公益社団法人シニア総合サポートセンター）
問合せ：（一社）コミュニティネットワーク協会那須支所

 0287-74-2312
①13:30～15:00
②15:00～17:0024 日（金） 無料

222 号室映像＆トーク
「あいむはっぴい！と叫びたい」

主催：あかね工房
問合せ：090-4301-3362

10:30 ～

12:0024 日（金） 無料

第 21 回 那須地域交通検討会 担当：鏑木孝昭
申込：090-6114-3525

13:00 ～

14:3021 日（火） 無料

23 日（木） 30分 500円
60分 1,000円

第 63 回「エネルギー療法体験教室」
～お花生け、ハーブティー（お菓子付き）エネルギー療法～

主催：MOA 栃木 ( 阿部）
問合せ：080-4600-2271

12:00～16:00
（最終受付 15 時）

交流ホール A
「ひろばのひろば」

25 日（土）
入門  　   2,000円
施術体験　  500円
夕食    　 1,000円

統合医療に触れる午後（食事は 23 日までに要予約）
～ 11:00 マクロビオティック入門（ランチつき）、13:30 から施術体験、17:30 からビーガンの夕食～

主催：統合医療をすすめる会　　
問合せ・申込み 090-2321-3877（村田）

交流ホール A
「ひろばのひろば」

交流ホール A
「ひろばのひろば」

交流ホール A
「ひろばのひろば」

「カナリアカフェ」 
～香害と化学物質過敏症で悩む方、一緒にお話ししませんか ?～

主催： コトリコーヒー &
那須まちづくり広場フレグランスフリー実行委員会　

予約・問合せ：080-3195-2048  庄司
10:00 ～

14:0027日（月）  
1,200円 コトリコーヒー &

中庭


