
8

　昨年に続き、今年もオルガンビルダーのマチュー・ガルニエさんをお迎えして「那須の森オルガンワークショップ」を開催いたします。
第１部では、オルガンの楽しさ・音楽性を伝えるために様々な活動を行っているマチュー・ガルニエさんの「ポジティフオルガン組み立て
ショー」です。第２部では、そのポジティフオルガンとチェンバロの音色を楽しめるコンサートを企画しました。
ポジティフオルガンとチェンバロの魅力を存分にお楽しみください。

第２回那須の森
オルガンワークショップ

音楽工房「LaLaらうむ」音楽イベント

● 場所：交流ホールA「ひろばのひろば」　● 参加費：1,500円（高校生以下無料）
● 主催・問合せ：音楽工房「LaLaらうむ」090-6114-3525

　昨年8月「LaLaえすぱす」で紙切り作品展示とワークショッ
プを行いました。そして、また一年がめぐってきました。
　今年も咲かそう君の夏、手ぶらでどうぞ、ご参加ください。
　ともだち、おやこ、ひとり、だれとでも。色紙、ハサミはご用
意しております。
　作者は、金・土・日に原則、在廊しています（ワークショップ可）。

紙切りであそぼう
～結城花心と紙切りあそび～

8/2 8/27～（水） （日）9:00～17:00

楽校セミナー

アートギャラリー展

➀ポジティフオルガン組み立てショー

演奏者：竹佐古真希（弘前学院大学オルガニスト、白河在住）
　　　    米沢陽子（音楽工房「LaLaらうむ」主宰、オルガニスト）

竹佐古真希 米沢陽子

➁ポジティフオルガンとチェンバロによるコンサート
講師：マチュー・ガルニエ（オルガンビルダー）

　介護が必要になった方を社会全体で支える仕組み、介護保険。私たちは 40
歳から保険料を支払っていますが、どのような仕組みかよくわからないという方
も多いようです。８月のセミナーでは「いまさら聞けない介護保険」と題し、那須
町地域包括支援センターの方からお話しをいただき、介護保険について理解を
深める機会といたします。さらに、介護保険を利用されている方や介護を体験さ
れた方にも参加いただき、介護保険を理解し活用する方法なども話し合いたいと
思います。ご参加、お待ちしております。

※「那須まちづくり広場」には、地域密着型・通所介護事業所「あい・デイサービス那須」、
　定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所「ワンランドケア那須」があります。

いまさら聞けない介護保険

● 講師：那須町地域包括支援センター職員
● 参加費：無料
● 場所：交流ホールＡ「ひろばのひろば」

● 場所：LaLaえすぱす （那須まちづくり広場1階）
● 主催・問合せ：紙切り遊び人 結城花心
                            090-5347-3676

最終日は 16 時終了

8/13（日）開催

● 場所：交流ホールA「ひろばのひろば」
● 参加費：100円（偶数月の第３土曜日に開催いたします）
● 問合せ：那須まちづくり(株)　0287-74-3434

8/19（土）13:30 ～15:00

8/18（金）13:00 ～14:30

13:00 ～14:30

15:00 ～15:50

　廃校を利用した「那須まちづくり広場」には、コミュニティの拠
点、介護の拠点が着 と々出来り、校舎北側には「広場のパティオ」
がオープンし、裏山も「冒険遊び場」を目指し、整備がすすんで
います。サービス付き高齢者向け住宅「ひろばの家・那須１」
の隣に  新たに増築を検討しています。ご興味のある方、お集
まりください。

[那須会場] 第40回 定例会
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アートギャラリー展　紙切りで あそぼう
～結城花心と紙切りあそび～

主催・問い合わせ：結城花心
���-����-����

� 日（水）   ～    
�� 日（日）    

  9:00 ～

17:00
アートギャラリー

「LaLa えすぱす」

ひろばの家・那須１（��戸）、ひろばの家・那須 �（��戸）、ひろばの家・那須 �（��戸）

カイロプラクティック体験
～骨盤調整・小顔調整～

主催：カイロ・エステサロン＊hana 松本
問合せ：���-����-����

10:00 ～12:00
13:00 ～16:00

交流ホール B
「ひろばのひろば」各�,���円

骨盤調整・小顔調整� 日（金）

第 � 回 那須の森オルガンワークショップ
♪➀ポジティフオルガン組み立てショー♪

♪➁ポジティフオルガンとチェンバロによるコンサート♪

➀講師：マチュー・ガルニエ
➁演奏者：竹佐古真希、米沢陽子

主催・問合せ：音楽工房 LaLa らうむ ���-����-����
➀13:00～14:30
➁15:00～15:50

交流ホール A
「ひろばのひろば」�� 日（日）

� 日（土）   
豆乳マヨネーズの試食会

～たまごを使わないマヨネーズを地元の無農薬夏野菜と共にお味見してください～
問合せ：楽校 de マルシェ

����-��-����
11:00 ～

15:00 楽校 de マルシェ

無料� 日（日）  
交通おしゃべりサロン

「運行ルートについて話し合いましょう」

担当：鏑木孝昭
問合せ：ワーカーズ・コレクティブま～る

���-����-����
15:00 ～

16:00

�� 日（金）  
      小さな手仕事の会

～パステルでポストカード作り～

講師：笠間郁子（なずな主宰）
主催・問合せ：楽校 de マルシェ

����-��-����
10:30 ～

12:00

ホール A
「ひろばのひろば」

無料�� 日（金）  立教大学生によるミニコンサートのご案内
♪曲目：主よ、人の望みよ ほか♪

主催・問合せ：音楽工房 LaLa らうむ
���-����-����

14:00 ～

15:00
ホール A

「ひろばのひろば」

無料体と心と癒しの整体
～故長尾弘先生に学ぶ～

主催：平山雅文
問合せ：���-����-���� 夕翔庵

� 日（日）      
��日（日）

10:00 ～

16:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」

一緒に、楽しく、パドル体操を始めませんか！
～パドルを手に音楽に合わせて身体を動かします～

講師：早川孝子
（NPO パドルジャークス体操協会）

問合せ：���-����-����

�� 日（金）
�� 日（金）
�� 日（金）

10:30 ～

12:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」
���円

（初回、見学無料）

楽校 de マルシェ���円
（申込み不要）

���円
（資料代）

１曲 ���円
（飲み物代別）

無料暮らしの保健室・那須
～ナースと話そう暮らしのあれこれ～

主催：佐久間洋子（看護師）
問合せ：���-����-������ 日（金）

13:30 ～

15:00
みとりえ那須

　　☆みとりえ那須のコナカラ食堂より☆
カラオケで歌いましょう！

主催：佐久間洋子（みとりえ那須）
問合せ：����-��-������ 日（金）  

13:30 ～

15:30
みとりえ那須

みとりえ那須 ニャンパー養成講座
リクリエーション編

講師：山田穣 / 山田裕一 / 佐久間洋子
問合せ：みとりえ那須 ����-��-����

14:00 ～

15:00
みとりえ那須

オシャレな色鉛筆画教室
～手軽な色鉛筆で、どなたでも素敵な絵が描けます～

講師：阿部素尚
申込：���-����-������ 日（日）

10:00 ～

12:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」�,���円

第 �� 回「エネルギー療法体験教室」　
～お花生け、ハーブティー（お菓子付き）エネルギー療法～

主催：MOA 栃木（阿部）
問合せ：���-����-������ 日（月）

交流ホール A
「ひろばのひろば」

無料広場の植栽・防災・環境共生を考える 主催：那須まちづくり広場グランドデザインを考える会
問合せ・申込：���-����-������ 日（日）

13:00 ～

15:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」

�� 日（月） �,���円
（要予約）

�,���円
（高校生以下無料

12:00～16:00
（最終受付 �� 時）

��分 ���円
��分 �,���円

10:30～12:00
13:30～15:00

交流ホール B
「ひろばのひろば」

人生 ��� 年時代イキ活き生きるライフウェーブパッチの体験会
～貼るだけで若見えする、身心が整う、新しい文化をつくる～

連絡先：���-����-����
花山理紗�� 日（水） �,���円

（パッチ � 枚付き）

無料那須広場塾
「地域資源の活用を考える（その２）」

担当：鏑木孝昭
申込：���-����-������日（日）

13:00 ～

14:30
交流ホール A

「ひろばのひろば」

無料楽校セミナー
「いまさら聞けない介護保険」

講師：那須町地域包括支援センター職員
問合せ・申込み：����-��-������ 日（金）

13:00 ～

14:30
交流ホール A

「ひろばのひろば」

第 �� 回「人生 ��� 年・まちづくりの会」 問合せ：那須まちづくり（株）
����-��-������ 日（土）

13:30 ～

15:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」

無料映像を見て語る会
～「ひまわり」を見て戦争などについて語りましょう～

担当：鏑木孝昭
申込：���-����-������ 日（土）

10:00 ～

12:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」


