
　恒例となった3.11後のSwing MASAライブ。今年は世界的なジャズピアニストケイコ・
ボルジェソンとの共演が実現します。ケイコさんは「平和のためのコンサート」や子どもたち
の支援のチャリティコンサートの活動を続けています。世界を舞台に音楽活動されている
お二人のジャズライブ、ご期待ください。
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★「那須まちづくり広場」では、室内空気環境を良好に保つため、フレグランスフリー（無香料・抗菌剤を含まない商品を使用）でのご来館を呼び掛けています。★「那須まちづくり広場」では、室内空気環境を良好に保つため、フレグランスフリー（無香料・抗菌剤を含まない商品を使用）でのご来館を呼び掛けています。

ライブ

●  場所：交流ホールA「ひろばのひろば」

●  場所：「スマートレンタルスペース半蔵門」
　東京都千代田区麹町2-7-3半蔵門ウッドフィールドビル３Ｆ
●  問合せ：那須まちづくり株式会社　0287-74-3434

「そこに家はあるんか？～アラ還女子、注目！年金だけで住める“老後の家”の確保
の仕方、教えてください」

新しい２か所の企画の全体のテーマは「生活防衛」です。①広
場２は温泉を活用して「未病・健康」を。②那須塩原市の広場
３は「すべての人に役割と仕事がある居場所つくり」がテーマで
す。いずれも、サービス付き高齢者向け住宅と多世代賃貸住宅
を作ります。ご興味のある方、ご参加をお待ちしています。

第71回 定例会

第48回 定例会 3/27（土）10:30～12:00 参加費：200円

3/14（土）10:30～12:00 参加費：200円

対談：『老後の家がありません』著者・元沢賀南子VS近山恵子

3/20（金・祝）14:00～15:30 参加費：500円

[ 那 須 会 場 ]

[ 東 京 会 場]

那須の四季 
フォトコンテスト
第20回入賞作品展

　四季の那須フォトコンテストは 2003 年から 21 年にわたり、
美しい四季を記録した写真を「那須の芸術文化」として育み、
「那須の魅力づくり」に貢献してきました。この度、第 20 回入賞
作品を「LaLaえすぱす」にて、紹介いたします。那須の魅力を
再発見できる力をもつ作品が揃っております。ご来場お待ちし
ております。

アートギャラリー展

●  場所：　LaLaえすぱす（那須まちづくり広場１階）

3/1 29～（日） （日）10:00～16:00

Swing MASA in 那須ジャズライブ
Don’t Kill Vol.6

韓国ドラマを語るなら、この女性でしょう！
韓国ドラマの面白さーその背景にあるもの

　70 年代以降の韓国は「急げ急げ！」を合
言葉に急激な変化を遂げ、家族観や男女の
関わり方も変わった。世界中で人気の韓国ド
ラマにも、その影響が反映されているはず。
そして日本にも韓流ブームは到来。似ている
ようで違い、違っているようで似ている韓国
と日本。韓国社会を知り、日本社会と似た所
もみつかるかもしれません。

楽校セミナー①

●  講師：山下英愛（文教大学文学部教授）
●  会場：交流ホールA「ひろばのひろば」
●  参加費：５００円（高校生以下無料）
●  問合せ・申込み：那須まちづくり株式会社 0287-74-3434

3/7（土）13:30～15:30

－里山の資源を使う講座－
里山の恵みでプランター
カバーを作ろう
　里山整備で刈り込んだ「篠竹」や木の枝などを利用して、素
敵なプランタートレーをつくります。お子さんから大人まで、楽
しめる講座です。

楽校セミナー②

●  講師：高久育男（ひびきの里プロジェクト主催者）
●  会場：交流ホールA「ひろばのひろば」
●  参加費：丸形：500 円、長方形（焼き印込み）：1,000 円
●  主催・問合せ・申込：那須まちづくり株式会社 0287-74-3434

3/24（火）13:30～15:00

パルリ パルリ

ひ　と

● 演奏者：Swing MASA（Saxophone）、Keiko Borjeson（Piano）
● 会場：交流ホールAB「ひろばのひろば」
● 参加費：1,500 円（ドリンク、おつまみ販売有）
● 問合せ・申込み：那須まちづくり株式会社 0287-74-3434　

3/13（金）16:00～18:00
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交流ホール「ひろばのひろば」をご利用ください！

アートギャラリー「LａLａえすぱす」をご利用ください！

ホール全体：午前 ・午後  各2,000 円   /  夜間 3,000 円
ホール A　：午前・午後  各1,600 円   /  夜間 2,400 円
ホール B　：午前・午後  各1,000 円   /  夜間 1,200 円

期間により、3,000 円～ 11,000 円

那須まちづくり広場
〒329-3225 那須町豊原丙1340（旧朝日小）

090-1699-1574

090-8322-5133
090-1699-1574
090-7026-0516

080-3195-2048

１泊  4000円～

11:00～15:30
11:00～18:00
11:00 ～17:00

11:00～16:00 
毎週月・水曜  定休
 毎週水曜  定休

（金・土・日 中心に営業）

（祝日の場合はその翌日）

金・土・日  営業コトリコーヒー

コミュニティカフェ「ここ」
彩（あや）市場
めぐりきまま

本屋プント
ゲストハウス nasu

https://punto.jp 11:00～17:00 不定休

月曜は別シェフの日

26 日（木）
第 83 回「エネルギー療法体験教室」

～お花生け、抹茶（お菓子付き）エネルギー療法～
主催：MOA 栃木（阿部）

問合せ：080-4600-2271
12:00～15:00 交流ホール A

「ひろばのひろば」
30 分 500 円

60 分 1,000 円（最終受付 14 時）

10:00～

16:00
  1日（日）  
29 日（日）  

アートギャラリー展
那須の四季フォトコンテスト

第 20 回入賞作品展

問合せ：LaLa えすぱす
090-8322-5133

アートギャラリー
「Lara えすぱす」無 料

   3 日（火）  
17日（火）  

大人のためのピアノ教室
～初心者でも名曲を弾ける「魔法のレッスン」～

講師・問合せ：藤村百合子
申込み：080-8850-8843

13:30～

17:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」

個人レッスン
30 分～ 40 分

2,500 円（要予約）

おとなの絵本教室
～おとなが味わう絵本の世界（弥生）～

講師：山元寿美子（ぷーば）
問合せ：080-3702-3840

交流ホール B
「ひろばのひろば」5 日（木）  

13:30～

15:00 （申込不要）
200円

楽校セミナー①
韓国ドラマを語るなら、この女性（ひと）でしょう！

韓国ドラマの面白さーその背景にあるもの

講師：山下英愛（文教大学文学部教授）
問合せ：那須まちづくり株式会社

0287-74-3434
交流ホール AB

「ひろばのひろば」7日（土）  
13:00～

15:30 （高校生以下無料）
500円

Swing MASA in  那須ジャズライブ
Dont’ t Kill Vol.6

演奏者：Swing MASA(Saxphone）
Keiko Borjeson（Piano）

問合せ：那須まちづくり（株）0287-74-3434
交流ホール AB

「ひろばのひろば」13 日（金）  
16:00～

18:00 （高校生以下無料）
1,500円

無 料
（申込不要）1日（日）  

おもちゃの広場で遊ぼう
～木のおもちゃで遊ぼう～

主催：岡田陽子
（保育士・おもちゃコンサルタント）

問合せ：080-3702-3840
10:00～

11:30
交流ホール B

「ひろばのひろば」

無 料
（申込不要）

  6 日（金）  
23 日（月）  

笑いヨガ！ ～一緒に笑いましょう～
動きやすい服装で、飲料水をお持ちください

問合せ：小野
090-3538-7656

13:30～

15:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」

14 日（土）  第 70 回「人生 100 年・まちづくりの会」 問合せ：那須まちづくり（株）
0287-74-3434

10:30～

12:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」（資料代）
200 円

骨盤調整体験
15 分 1,000円

13:00～

16:30
12 日（木）  
26 日（木）  

  『自分のカラダは自分で守る』
 骨盤調整体験・ヘッドスパ   ※ご予約優先

主催：カイロ・エステサロン＊hana 
問合せ：090-4923-2701

※まちづくり広場内でお買い物やお食事をされた方は 500 円 OFF

交流ホール B
「ひろばのひろば」

座ったままで誰でもかんたん！『椅子ヨガ』
飲み物ご用意ください

講師：岩下友希
問合せ：090-9328-1419

10:00～

11:00
交流ホール A

「ひろばのひろば」1,000円10 日（火）  
24 日（火）  

1,000円

1,000円

27日（金）
こころのストレッチ「文章教室」

「書く」表現を継続することで、新しい「発見」を楽しみます。
講師：松田博美（森の編集室編集者）

問合せ：090-2210-0018
10:30～

12:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」

15 日（日）
オシャレな色鉛筆画教室

～初心者大歓迎、気楽に始めてみましょう。～
講師：阿部素尚

問合せ：090-9839-1188
10:00～

12:00
交流ホール B

「ひろばのひろば」

コミュニティカフェ
「ここ」

実 費
（予約不要）

 ９日（月）  
23 日（月 ）

居酒屋ここ
お酒を飲む方も飲まない方も、美味しい料理でくつろぎのひと時を

主催：もりもり
問合せ：070-4385-4157

17:30～

19:00

14:00～

15:15
♪音楽工房 LaLa らうむ 春のコンサート
♪～春光に花開くハーモニー ～バッハの誕生日に寄せて～♪

演奏者：米沢陽子
主催・問合せ：音楽工房 LaLa らうむ

090-6114-3525
交流ホール A

「ひろばのひろば」21日（土）  
（高校生以下無料）

1,000円

13:00～

16:00

楽校セミナー②
－里山の資源を使う講座－ 

里山の恵みでプランターカバーを作ろう

講師：高久育男（ひびきの里プロジェクト主催者）
主催・問合せ・申込：

那須まちづくり株式会社 0287-74-3434
交流ホール A

「ひろばのひろば」24 日（火）  
丸形

　長方形
500円

1,000円


